




AULA 2

Sou Cidadão  
e Tenho Direito!



O que te faz sentir cidadão?



Ser cidadão é...



Os direitos e deveres do cidadão 

No Brasil, os direitos e deveres estão definidos na Constituição Federal,  
que os separa em:

• Direitos e deveres individuais e coletivos : “Todos são iguais perante a lei, 
sem distinção de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos 
estrangeiros residentes no país a inviolabilidade do direito à vida, à liberdade, 
à igualdade, à segurança e à propriedade.”  Art. 5º

• Direitos sociais: “a educação, a saúde, a alimentação, o trabalho, a moradia, 
o transporte, o lazer, a segurança, a previdência social, a proteção à 
maternidade e à infância, a assistência aos desamparados.” Art. 6º 

• Direitos políticos: “asseguram o direito ao voto universal, secreto e direto, 
com valor igual para todos.” Art. 14º, 15º e 16º 



“Quais os desafios 
para exercermos nossa 

cidadania hoje?” 



https://www.youtube.com/watch?v=Q1jRfpCx1E8


Um índio descerá de uma estrela 
colorida, brilhante
De uma estrela que virá numa 
velocidade estonteante
E pousará no coração do Hemisfério 
Sul, na América, num claro instante
Depois de exterminada a última 
nação indígena
E o espírito dos pássaros das fontes 
de água límpida
Mais avançado que a mais avançada 
das mais avançadas das tecnologias
Virá
Impávido que nem Muhammad Ali
Virá que eu vi
Apaixonadamente como Peri
Virá que eu vi

Tranquilo e infalível como Bruce Lee
Virá que eu vi
O axé do afoxé Filhos de Gandhi
Virá
Um índio preservado em pleno corpo 
físico
Em todo sólido, todo gás e todo 
líquido
Em átomos, palavras, alma, cor
Em gesto, em cheiro, em sombra, em 
luz, em som magnífico
Num ponto equidistante entre o 
Atlântico e o Pacífico
Do objeto-sim resplandecente 
descerá o índio
E as coisas que eu sei que ele dirá, fará
Não sei dizer assim de um modo 
explícito

Virá
Impávido que nem Muhammad Ali
Virá que eu vi
Apaixonadamente como Peri
Virá que eu vi
Tranquilo e infalível como Bruce 
Lee
Virá que eu vi
O axé do afoxé Filhos de Gandhi
Virá
E aquilo que nesse momento se 
revelará aos povos
Surpreenderá a todos não por ser 
exótico
Mas pelo fato de poder ter sempre 
estado oculto
Quando terá sido o óbvio



Direitos não são dados, 
são conquistados!

• Movimento Operário
• Movimento Feminista
• Movimento Negro
• Movimentos indígenas
• Movimentos dos Sem-Terra
• Movimentos dos LGBTQIA
• Movimento Ambientalista
• Movimento dos Estudantes
• ...



Direitos não são dados, 
são conquistados!

• Direitos dos Povos Tradicionais
• Lei Maria da Penha
• Cotas Raciais e Sociais
• Organizações e ONGs



Direitos não são dados, 
são conquistados!

• Acesso à Educação de qualidade; 

• escolas próximas às suas comunidades

• como materiais didáticos e infraestrutura adequada 

• currículo escolar que respeitem e valorizem as identidades culturais

• Violência e Segurança;

• Fake news e o direito à informação verdadeira; 

• Desemprego e o direito ao trabalho digno; 

• Disparidade de acesso à internet



Juntos somos mais fortes!


